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EQS-IEM-023 

การจัดการขยะและการประหยัดพลังงานในองค์กร 
(Waste management and energy saving in the organization) 
 

 
 ระยะเวลาการฝึกอบรม  6 ชั่วโมง 
 กรอบการฝึกอบรม   บรรยายทฤษฎี และกรณีศึกษา 
 เหมาะส าหรับ   ระดับปฏบิัติการ วิศวกร และระดับบริหาร 
 จ านวนผู้เข้าอบรม  ไม่เกิน 40 คน 

 
หลักการและเหตุผล 
ปัจจุบันองค์กรธุรกิจและหน่วยงานต่าง ๆ มีความจ าเป็นต้องด าเนินกิจกรรมเพื่อส่งเสริมด้าน
สิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์พลังงาน อันจะน าไปสู่การยกระดับความสามารถในการแข่งขัน
และพัฒนาองค์กรอย่างยั่งยืนและยังช่วยสนับสนุนการด าเนินการเพื่อลดปัญหาด้านการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศอันเป็นประเด็นส าคัญในปัจจุบัน  แนวทางที่สามารถท าได้
ง่ายและเกิดประโยชน์โดยตรงคือ การจัดการขยะอย่างเหมาะสม เพื่อการลดปริมาณขยะและ
การจัดการของเสียที่เกิดขึ้นในองค์กรเพื่อให้เกิดประโยชน์ ในขณะเดียวกันการช่วยกัน
ประหยัดพลังงานในหน่วยงานนั้นเป็นสิ่งที่จ าเป็นที่จะต้องด าเนินการร่วมกันอย่างสม่ าเสมอ
เพื่อให้เกิดความตระหนักของบุคลากรและเกิดวัฒนธรรมแห่งความยั่งยืนได้ในอนาคต  
 
วัตถุประสงค์การฝึกอบรม 
 

1. เพื่อให้ผู้เข้าอบรมเข้าใจถึงความจ าเป็นและเรียนรู้ถึงแนวคิดและวิธีการที่เหมาะสมใน
การจัดการขยะและของเสีย รวมถึงแนวทางในการใช้ประโยชนจ์ากขยะที่เกิดขึ้นใน
หน่วยงานอย่างเหมาะสมและคุม้ค่า  

2. เพื่อให้บุคลากรระดับต่าง ๆ ขององค์กรมีความเข้าใจและมีส่วนร่วมในการด าเนินการ
เพื่อการประหยัดพลังงานภายในองค์กร  

3. เพื่อสร้างความตระหนักของบุคลากรที่เก่ียวข้องและน าไปสู่การริเริ่มกิจกรรมต่าง ๆ 
เพื่อส่งเสริมด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์พลังงาน 

 
แนวทางการฝึกอบรม     

หลักสูตร : การจัดการขยะและการประหยัดพลังงานในองค์กร 

1. แนวทางการจัดการขยะแลของเสียภายในหน่วยงาน  
 ความจ าเปน็และความเข้าใจเกี่ยวกับขยะและของเสียในองค์กร 
 การบ่งชี้และจัดท าข้อมูลขยะและของเสีย 
 แนวทางการจัดการและการใช้ประโยชน์จากขยะและของเสีย 
 กรณีศึกษาฯ 

2. การประหยัดพลังงานในองค์กร  
 ความจ าเปน็และความเข้าใจเกี่ยวกับการใช้พลังงานเบื้องต้นในองค์กร 
 แนวคิดและวิธีการในการประหยัดพลังงาน 
 ตัวอย่างของมาตรการประหยัดพลังงาน 
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