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✓ ระยะเวลาการฝึกอบรม  2 วัน (12 ชั่วโมง) 

✓ กรอบการฝึกอบรม   บรรยายทฤษฎี และกรณีศึกษา 
✓ เหมาะสำหรับ  ผู้บริหาร วิวกร หัวหน้างานและพนักงาน 

✓ จำนวนผู้เข้าอบรม  ไม่เกิน 40 คน 

 
ปัญหาและความสำคัญของปัญหา 

โดยทั่วไป เมื่อองค์กรนำระบบการจัดการคุณภาพ สิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย  ISO 9001:2015, ISO14001:2015 และ ISO 45001:2018 ไปใช้เพื่อการ
จัดการองค์กรให้ดีขึ้น ซึ่งจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีทีมงานที่มีทักษะในการเป็นผู้ตรวจ
ประเมินภายใน เป็นผู ้ที ่ทำหน้าที ่ในการตรวจติดตามและพัฒนาระบบคุณภาพ 
สิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความปลอดภัยภายในองค์กร  หลักสูตรนี้จึงจัดทำขึ้น
เพื่อเติมเต็มในส่วนของการอธิบายตีความข้อกำหนดของมาตรฐาน ISO 9001:2015, 
ISO14001:2015 และ ISO 45001:2018 เพื่อการตรวจติดตามภายใน ในเชิงปฏิบัติ
และเข้าใจง่าย รวมทั้งการเทียบเคียงกับปัญหาที่พบในองค์กรอย่างเป็นรูปธรรม 
เพื่อให้ผู้เข้าอบรมสามารถเข้าใจถึงประเด็นมาตรฐานที่มีการปรับเปลี่ยน และสิ่งที่มี
ผลกระทบต่อระบบการบริหารคุณภาพ สิ่งแวดล้อม ความปลอดภัยและอาชีวอนามัย
ในปัจจุบันของท่าน เมื่อเข้าอบรมสัมมนานี้ผู้ เข้าเรียนจะเข้าใจในความสำคัญและการ
ดำเนินกิจกรรมใน ISO 9001:2015, ISO14001:2015 และ ISO 45001:2018 เพ่ิม
มากขึ้น  
 
วัตถุประสงค์การฝึกอบรม 
1) เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมเข้าใจถึงความหมายและความต้องการของข้อกำหนด เพ่ือใช้

ในการตรวจติดตามภายในระบบการจัดการด้านคุณภาพ สิ่งแวดล้อม     อาชี
วอนามัยและความปลอดภัย 

2) เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมเข้าใจ ถึงแนวทางในการจัดทำและการตรวจติดตามภายใน
ระบบการจัดการ คุณภาพ สิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความปลอดภัยให้
สอดคล้องกับมาตรฐาน ISO 9001:2015, ISO14001:2015 และ ISO 
45001:2018 

การตรวจติดตามภายใน ISO 9001:2015, 14001: 2015                   
และ ISO 45001:2018  (Integrated Management System & Internal 

Auditor for ISO 9001:2015, ISO14001:2015, ISO 45001:2018) 
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3) เพ่ือให้ผู้เข้าอบรม ได้รับทราบถึงมุมมองของ ผู้ตรวจประเมินในแต่ละข้อกำหนด 

เพ่ือเตรียมความพร้อมในการตรวจประเมิน เพ่ือขอการรับรอง 
 
หัวข้อการฝึกอบรม   

หลกัสูตร : การตรวจติดตามภายใน ISO 9001:2015, ISO14001:2015, ISO 
45001:2018     

❖ ความส าคญัของระบบการจดัการดา้นคุณภาพ สิง่แวดลอ้ม อาชวีอนามยั
และความปลอดภยัในองคก์ร 

❖ แนวคดิการบรหิารแบบเชงิเชงิบรบิทองคก์ร กระบวนการ ความเสีย่ง 
ความตอ้งการของผูม้สีว่นเกี่ยวขอ้ง และการปรบัปรุงอย่างต่อเนื่อง 

❖ หลกัการและแนวคดิในการตรวจตดิตามภายในของระบบการจดัการดา้น
คุณภาพ สิง่แวดลอ้ม อาชวีอนามยัและความปลอดภยั 

❖ ขอ้ก าหนดของมาตรฐาน ISO 9001:2015, ISO14001:2015 และ ISO 
45001:2018 และการประยุกตใ์ชเ้พือ่การตรวจตดิตามภายใน 

❖ โครงสรา้งของการตรวจตดิตาม (การเตรยีมความพรอ้ม การด าเนินการ
ตรวจ การรายงานผล การทวนสอบแนวทางการปฏบิตักิารแกไ้ข การ
ตดิตามผลการแกไ้ข)  

❖ Workshop : เพือ่สรา้งเสรมิทกัษะและความเขา้ใจในเน้ือหาในการฝึกอบรม 
 

ผลท่ีคาดว่าจะได้รบั       

o เขา้ใจถงึขอ้ก าหนดในมาตรฐาน ISO 9001:2015, ISO14001:2015 และ 
ISO 45001:2018 เพือ่การตรวจตดิตามภายใน 

o ไดเ้หน็ตวัอย่างทีส่ามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการจดัท าและการตรวจ
ตดิตามภายในระบบการจดัการดา้นคุณภาพ สิง่แวดลอ้ม อาชวีอนามยั
และความปลอดภยั 

o เขา้ใจถงึปัญหา-อุปสรรคทีอ่าจจะเกดิขึน้ไดใ้นการจดัท าและการตรวจ
ตดิตามภายในระบบการจดัการดา้นคุณภาพ สิง่แวดลอ้ม อาชวีอนามยั
และความปลอดภยั  

การตรวจติดตามภายใน ISO 9001:2015, 14001: 2015                   
และ ISO 45001:2018  (Integrated Management System & Internal 

Auditor for ISO 9001:2015, ISO14001:2015, ISO 45001:2018) 
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