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Contact 

ศรัญญา เครือกนก 
 
Phone: 
089-690-6668 
02-192-1847-8 
 
Email: 
Training@eqs.co.th 
 
Website: 
www.eqs.co.th 
 
FB :  
EQSConsult 
 
Line: 
@eqs_experience 
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 ระยะเวลาการฝึกอบรม  1 วัน (6 ชั่วโมง) 
 รูปแบบการฝึกอบรม   บรรยายทฤษฎี กรณีศึกษาและฝึกปฏิบัติ 
 เหมาะส าหรับ  ผู้บริหาร หัวหน้างานและผู้ปฏิบัติงานที่เก่ียวข้อง 
 จ านวนผู้เข้าอบรม  ไม่เกิน 40 คน 

ปัญหาและความส าคัญของปัญหา 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ที่ปล่อยก๊าซเรือนกระจก
เข้าสู่ชั้นบรรยากาศ ทั่วโลกจึงให้ความส าคัญกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) 
และข้อตกลงตามกรอบอนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภู มิ อ า ก าศ  (United Nations Framework Convention on Climate Change: 
UNFCCC) ท าให้รัฐบาลทั่วโลกให้ความส าคัญกับการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
แนวทางหนึ่งของการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกคือการใช้พลังงานทดแทน องค์กร
ควรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเพ่ือประสิทธิภาพการใช้พลังงานเพ่ือน ามา
ประยุกต์ใช้ในองค์กรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์การฝึกอบรม 

1. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้พลังงาน 

2. เพ่ือให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีแนวทางในการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้พลังงาน
ในองค์กร 

 
หัวข้อการฝึกอบรม   

หลักสูตร: การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงานเพื่อความยั่งยืน (Energy 
efficiency for Sustainability) 

 ทดสอบก่อนการฝึกอบรม (Pre Test) 
 สาเหตุและผลกระทบ และความส าคัญของการต่อสู้กับการเปลี่ยนสภาพ

ภูมิอากาศ 
 ASHRAE 90.1 มาตรฐานการออกแบบอาคารประหยัดพลังงานของอเมริกา  
 กฎหมายการออกแบบอาคารเพ่ือการอนุรักษ์พลังงานของประเทศไทย 
 เกณฑ์มาตรฐานและการตรวจสอบการใช้พลังงาน 
 อุปกรณ ์นวัตกรรม เทคโนโลยีในการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน 
 ทดสอบหลังอบรม (Post Test)  

การเพิ่มประสทิธภิาพการใช้พลังงานเพื่อความยั่งยนื 
(Energy efficiency for Sustainability) 
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