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Contact 

สรัญญา เย็นม ี
 
Phone: 
090-669-3639 
02-192-1847-8 
 
Email: 
Training@eqs.co.th 
 
Website: 
www.eqs.co.th 
 
FB :  
EQSConsult 
 
Line: 
@eqs_training      
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 ระยะเวลาการฝึกอบรม  6 ช่ัวโมง 
 กรอบการฝึกอบรม   บรรยายทฤษฎี และกรณีศึกษา 
 เหมาะส าหรบั  วิศวกร หัวหน้างาน ช่างเทคนิค 
 จ านวนผู้เข้าอบรม  ไม่เกิน 40 คน 

 

ปัญหาและความส าคัญของปัญหา 

การอนุรกัษ์พลงังานในโรงงานอุตสาหกรรมนั้น มิใช่ว่าเป็นหน้าที่หลกัของวิศวกร หรือ
ช่างเทคนิค เท่านั้น หากแต่ว่าทุกคนในองค์กรกส็ามารถช่วยการอนุรกัษ์พลงังานกันได้ 
เพียงมีความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นด้านการใช้พลังงาน การสญูเสียพลงังาน และท า
อย่างไรใหป้ระหยัดพลังงานในอุปกรณ์เครือ่งจักรที่ตนเองใช้งานอยู่ เท่านี้กจ็ะช่วยกัน
อนุรักษ์พลังงานกันได้มากข้ึนในองค์กร 

วัตถุประสงค์การฝึกอบรม 

1. เพื่อเพิ่มทักษะและความรู้ด้านเทคนิคเบื้องต้น  ในการอนุรักษ์พลังงาน  
ในอุปกรณ์หลัก 

2. เพื่อให้พนักงานมีความรู้ความเข้าใจเบื้องต้นด้านการใช้พลังงาน การสูญเสีย
พลังงาน และท าอย่างไรให้ประหยัดพลังงานได้ 

 
แนวทางการฝึกอบรม         

หลักสูตร : เทคนิคการอนุรักษ์พลังงานเบ้ืองต้นในโรงงานอุตสาหกรรม 
 
 ประเมินพื้นฐานความรู้ด้านการอนรุักษ์พลังงาน (Pre-Test) 
 บรรยาย พื้นฐานความรู้ด้านพลงังาน และความจ าเป็นในการประหยัดพลังงาน 
 บรรยาย การคิดค่าไฟฟ้า และแนวทางในการลดค่าไฟฟ้า 
 บรรยาย การใช้งานและการประหยัดพลังงานเบือ้งต้น ในระบบไฟฟ้า, ระบบ

ไฟฟ้าแสงสว่าง, ระบบปรบัอากาศ, และระบบอากาศอัด  
 บรรยาย ตัวอย่างมาตรการอนุรกัษ์พลงังาน และการตรวจวัดผลประหยัด 
 ประเมินผลหลงัฝกึอบรม (Post-Test) 
 ตอบข้อซักถาม 

 

เทคนิคการอนุรักษ์พลังงานเบื้องต้นในโรงงานอุตสาหกรรม  
(Simple Energy Conversation for Industry) 
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