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 ระยะเวลาการฝึกอบรม  6 ช่ัวโมง 
 กรอบการฝึกอบรม   บรรยายทฤษฎี และกรณีศึกษา 
 เหมาะส าหรบั  ผู้บริหารระดบักลาง, วิศวกร, หัวหน้างาน 

                                    คณะท างานด้านพลังงาน 
 จ านวนผู้เ้้าอบรม  ไม่เกิน 40 คน 

 
ปัญหาและความส าคัญของปัญหา 

ระบบการจัดการพลังงานตามพระราชบัญญัติการส่งเสริมการอนุรักษ์พลังงานและ
มาตรฐานการจัดการพลังงานสากล (ISO 50001) หรือการอนุรักษ์พลังงานในองค์กร 
มีความส าคัญในการช่วยองค์กรลดต้นทุนและด าเนินการให้เป็นไปตามที่กฎหมาย หรือ
้้อก าหนด ปัจจัยความส าเร็จที่ส าคัญ (Key success factor) อยู่ที่จิตส านึก ้อง
บุคลากรในองค์กร ดังนั้นการสร้างแรงจูงใจในการอนุรักษ์จึงเป็นสิ่งส าคัญที่ท า ใ ห้
การอนุรักษ์พลังงานและการจัดการพลังงานมีความยั่งยืน  หลั กสู ตรการสร้ าง
แรงจูงใจในการอนุรักษ์พลังงานช่วยให้เกิดความรู้  ความเ้้าใจและจิตส านึกให้เกิด
้้ึนกับบุคลากรในองค์กรเป็นการ “สร้างการอนุรักษ์พลังงานในหัวใจ” อันจะน าไปสู่
การเพิ่มประสิทธิภาพคน ประสิทธิภาพงาน และประสิทธิภาพ้ององค์กร ส่งผลให้เกดิ
ผลิตภาพและผลส าเร็จ้องระบบการจัดการพลังงานอย่างยั่งยืน 
 

วัตถุประสงค์การฝึกอบรม 
 

1. เพื่อสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์พลังงานให้บุคลากรในองค์กร 
2. เพื่อเพิ่มทักษะในการสร้างแรงจูงใจในการอนุรักษ์พลังงาน 
3. เพื่อประยุกต์แนวทางการสร้างแรงจูงใจในการอนุรักษ์พลังงานมาปรับใช้ใน

องค์กรอย่างเป็นรูปธรรม 

แนวทางการฝึกอบรม         

หลักสูตร : เทคนิคการสร้างแรงจูงใจในการอนุรักษ์พลังงาน 

 บรรยาย  ความส าคัญ้องการอนุรักษ์พลังงานและสถานการณ์ด้านพลังงาน้องโลก 
และประเทศไทย 

 บรรยาย  ระบบการจัดการพลังงานตามกฎหมายและมาตรฐานสากล 
 บรรยาย  การสร้างแรงจูงใจในการอนุรักษ์พลังงานในองค์กร 
 บรรยาย การรักษาจิตส านึกในการอนุรักษ์พลังงานอย่างยั่งยืน 

เทคนิคการสร้างแรงจูงใจในการอนุรักษ์พลังงาน 
(Motivation Technique for Energy Conservation) 
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แนวทางการฝึกอบรม         

หลักสูตร : เทคนิคการสร้างแรงจูงใจในการอนุรักษ์พลังงาน 

 บรรยาย อุปสรรคและการเอาชนะอุปสรรคในการอนุรักษ์พลังงานในองค์กร  
 ตัวอย่างและกรณีศึกษา แนวทางการสร้างแรงจูงใจในการอนุรักษ์พลังงาน 
 กิจกรรมกลุ่มย่อย การจัดกิจกรรมสร้างแรงจูงใจในการอนุรักษ์พลังงานในองค์กร 
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