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การปลุกจิตส านึกการอนุรักษ์พลังงานในองค์กร 
(Energy Conservation Awareness in Organization) 

 
 ระยะเวลำกำรฝึกอบรม  6 ชั่วโมง 
 กรอบกำรฝึกอบรม   บรรยำยทฤษฎี และกรณีศึกษำ 
 เหมำะส ำหรับ  พนักงำนทุกคน 
 จ ำนวนผู้เข้ำอบรม  ไม่เกิน 100 คน 

 

 
ปัญหาและความส าคัญของปัญหา 
 
จิตส ำนึกด้ำนกำรอนุรักษ์พลังงำนเป็นเรื่องที่ไม่สำมำรถเกิดขึ้นเองโดยอัตโนมัติ  กำรที่
จะท ำให้ทุกคนในองค์กรมีจิตส ำนึกกำรอนุรักษ์พลังงำนในองค์กรเป็นเรื่องที่ไม่สำมำรถ
ท ำได้แค่ชั่วข้ำมคืน แต่จะต้องมีกำรปลูกฝังให้เกิดเป็นวัฒนธรรมและสร้ำงบรรยำกำศ
ในกำรเรียนรู้ในด้ำนข้อมูล และที่ส ำคัญกำรจูงใจ และกำรโน้มน้ำวใจต่อผู้ปฏิบัติงำน
เป็นองค์ประกอบหนึ่งของกำรสร้ำงจิตส ำนึกเพ่ือให้เกิดควำมส ำเร็จอย่ำงยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์การฝึกอบรม 
 

1. เพ่ือเป็นสร้ำงวัฒนธรรมองค์กรด้ำนกำรอนุรักษ์พลังงำน ที่มุ่งเน้นให้พนักงำน 
ทุกคน ในองค์กรร่วมกันใส่ใจต่อปัญหำกำรใช้พลังงำนขององค์กร 

2. เพ่ือกระตุ้นให้พนักงำนในองค์กรเกิดจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำนอย่ำงมีคุณค่ำ 
และสำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้ 

 
แนวทางการฝึกอบรม         

หลักสูตร : การปลุกจิตส านึกการอนุรักษ์พลังงานในองค์กร 
 
 บรรยำย สถำนกำรณ์ด้ำนพลังงำนของโลก ผลจำกกำรใช้พลังงำน และสภำวะ

โลกร้อนบรรยำย  
 บรรยำย แนวคิดในกำรสร้ำงควำมตระหนักและปลูกจิตส ำนึกกำรอนุรักษ์

พลังงำนในองค์กร 
 บรรยำย กำรใช้พลังงำนในอุปกรณ์ต่ำง ๆ แนวทำงกำรประหยัดพลังงำนที่ท ำได้

ทุกคน         
 ตัวอย่ำงและกรณีศึกษำ 
 ตอบข้อซักถำม 
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