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จิตส ำนึกด้ำนสิ่งแวดลอ้มและอนุรักษ์พลังงำน 

(Energy Conservation and Environmental Awareness) 

✓ ระยะเวลาการฝึกอบรม  1วัน (6 ชั่วโมง) 
✓ กรอบการฝึกอบรม   บรรยายทฤษฎี กรณีศึกษาและฝึกปฏิบัติ 
✓ เหมาะส าหรับ  ผู้บริหาร วิศวกร หัวหน้างานและพนักงาน 
✓ จ านวนผู้เข้าอบรม  ไม่เกิน 40 คน 

 
ปัญหำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
ปัจจุบันองค์กรธุรกิจต่าง ๆ มีความจ าเป็นที่จะต้องพัฒนาตนเองเพ่ือยกระดับ
ความสามารถในการแข่งขันให้สูงขึ้นเพ่ือให้สามารถสู้กับคู่แข่งทางธุรกิจได้    จิตส านึก
ด้านสิ่งแวดล้อมและอนุรักษ์พลังงาน เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่มีความส าคัญขององค์กร
ชั้นน าที่ต้องน าไปประยุกต์ใช้เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมของพนักงาน อันจะน าไปสู่การ
ยกระดับความสามารถในการแข่งขันและพัฒนาองค์กรอย่างยั่งยืน  ดังนั้นองค์กรที่มี
ความประสงค์จะพัฒนาองค์กรให้เติบโตบนการมีส่วนร่วมในการรักษาสิ่งแวดล้อมและ
อนุรักษ์พลังงาน จึงจ าเป็นต้องทราบถึงแนวคิดและแนวทางปฏิบัติโดยละเอียดเพ่ือ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับธุรกิจของตนเองได้อย่างมีประสิทธิผล 
 
วัตถุประสงค์กำรฝึกอบรม 

1) เพ่ือให้บุคลากรระดับต่าง ๆ ขององค์กรสามารถรับนโยบายและระเบียบวิธีที่
ก าหนดขึ้นในการสร้างคุณภาพในด้านสิ่งแวดล้อมและพลังงาน 

2) เพ่ือให้ทราบถึงแนวคิดของการบริหารแบบเชิงกระบวนการ (Process 
Approach) และการปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง (Continual Improvement) 

3) เพ่ือให้เข้าใจแนวทางการประยุกต์องค์ความรู้ในด้านจิตส านึกสิ่งแวดล้อมและ
อนุรักษ์พลังงาน เพ่ือน าไปใช้ในองค์กรให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
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แนวทำงกำรฝึกอบรม         

หลักสูตร : จิตส ำนึกด้ำนสิ่งแวดล้อมและอนุรักษ์พลังงำน 

❖ ความส าคัญของระบบบริหารคุณภาพสิ่งแวดล้อมและพลังานในองค์กร 
❖ การจัดการกับคุณภาพสิ่งแวดล้อมและพลังงานขององค์กรอย่างมีประสิทธิภาพ 
❖ การสร้างและรักษาจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อมและพลังงานอย่างยั่งยืน 
❖ เครื่องมือและเทคนิคในการด าเนินการเกี่ยวกับคุณภาพสิ่งแวดล้อมและอนุรักษ์

พลังงาน 
❖ หน้าที่ความรับผิดชอบของบุคลากร 
❖ กรณีศึกษาและฝึกปฏิบัติ 

  
 

ผลที่คำดว่ำจะได้รับ       

o เข้าใจถึงความจ าเป็น ความหมาย และประโยชน์ของการจัดการคุณภาพด้าน
สิ่งแวดล้อมและพลังงาน  

o รู้จักเทคนิคการสร้างระบบคุณภาพสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์พลังงานเพ่ือ
น าไปปฏิบัติในการท างานของตนเอง  

o สามารถพัฒนาแนวทางการสร้างจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์
พลังงานอย่างต่อเนื่อง 
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