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เทคนิคการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ 
(Energy Saving for Central Air Conditioning System) 

 
 ระยะเวลาการฝึกอบรม  6 ชั่วโมง 
 กรอบการฝึกอบรม   บรรยายทฤษฎี และกรณีศึกษา 
 เหมาะส าหรับ  วิศวกร หัวหน้างาน ช่างเทคนิค 
 จ านวนผู้เข้าอบรม  ไม่เกิน 40 คน 

 

 
ปัญหาและความส าคัญของปัญหา 
ระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์(Chiller)ในอาคาร และโรงงานอุตสาหกรรม โดยส่วน
ใหญ่แล้วมีสัดส่วนการใช้พลังงานไฟฟ้าที่สูง ซึ่งถือเป็นเป้าหมายหลักในการด าเนินการ
มาตรการประหยัดพลังงาน โดยเริ่มตั้งแต่การออกแบบและเลือกใช้งานให้เหมาะสม 
การบริหารการใช้งาน การดูและบ ารุงรักษา และการปรับปรุงเพ่ือการประหยัด
พลังงานของระบบปรับอากาศ และเครื่องท าความเย็น เพ่ือมุ่งลดค่าใช้จ่ายด้าน
พลังงานขององค์กร รวมถึงการตรวจวัดเพ่ือประเมินผลประหยัดพลังงานจากการ
ด าเนินมาตรการ 
 
วัตถุประสงค์การฝึกอบรม 
1. เพ่ือเพ่ิมทักษะและความรู้ด้านเทคนิคในด้านระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ 
2. เพ่ือให้พนักงานที่เกี่ยวข้องสามารถเลือกใช้งานและดูแลบ ารุงรักษาได้อย่างถูกต้อง 
รวมถึงสามารถด าเนินมาตรการประหยัดพลังงานได้อย่างมั่นใจและประสบผลส าเร็จ 
3. เพ่ือให้พนักงานที่เกี่ยวข้องสามารถใช้เครื่องมือตรวจวัดและประเมินผลการ
ด าเนินการมาตรการได้ถูกต้องตามหลักวิศวกรรม 
 
แนวทางการฝึกอบรม         

หลักสูตร : เทคนิคการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศแบบรวมศูนย์ 
 ประเมินพ้ืนฐานความรู้ก่อนการฝึกอบรม(Pre-Test) 
 บรรยาย พ้ืนฐานด้านการปรับอากาศและเครื่องท าน้ าเย็น(Chiller) 
 บรรยาย ความรู้และความเข้าใจในระบบปรับอากาศและเครื่องท าน้ าเย็น, การ

บริหารการใช้ที่เหมาะสม 
 บรรยาย การดูแลบ ารุงรักษา (PM) และเทคนิคในการประหยัดพลังงาน 
 บรรยาย ตัวอย่างมาตรการอนุรักษ์พลังงาน และการตรวจวัดผลประหยัด 
 ประเมินผลหลังฝึกอบรม (Post-Test) 
 ตอบข้อซักถาม 
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